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A trianoni békeszerződés

Az első világháború és az azt 
lezáró békerendszer teljesen 
átrajzolta a határokat Közép-
Európában, amelynek következ-
tében sok millióan lettek más állam 
állampolgárai. A békeszerződések 
– szűk kivételekkel – kötelezték az 
államokat arra, hogy a területükön 
élőknek állampolgárságot bizto-
sítsanak, ennek ellenére jelentős 
menekülthullámok indultak meg. 
Magyarország vonatkozásában az 
1921. évi 33. tv. által kihirdetett 
trianoni békeszerződés teljesen új 
helyzetet teremtett, a történelmi 
Magyarország nagyjából 3 millió 
magyar anyanyelvű lakosa veszí-
tette el magyar állampolgárságát, 
mert községi illetősége olyan terü-
leten volt, amelyet a békeszerző-
dés más állam fennhatósága alá 
helyezett (61. cikkely). 

A határon túli magyarok milliói 
közül sokan nem kívántak a 
monarchia valamelyik utódálla-
mának állampolgárai maradni, 
ezért Magyarországra távoztak. A 
trianoni országterületen élők közül 

is elveszítették állampolgárságukat 
azok, akiknek községi illetősége az 
új határokon kívül volt. Korrekciós 
mechanizmusokra több szempont-
ból is szükség volt: tartalmazott 
ilyeneket maga a békeszerződés is, 
és a magyar jogalkotó is teremtett 
kisegítő, ún. jóvátételi szabályokat, 
mert az első magyar állampolgár-
sági törvény, az 1879. évi 50. tv. 
még nem tartalmazott semmilyen 
speciális szabályt a határokon kívül 
élő magyarok honosítására. 

A békeszerződés 64. cikkelye 
szabályozta az ún. faji opció 
lehetőségét, nem csak a magyar 
nemzetiségűek és anyanyelvűek 
számára, hanem a monarchia 
valamennyi utódállamának 
valamennyi állampolgára számára. 
Akik etnikailag és anyanyelvükben 
eltértek a többségtől abban az or-
szágban, amelynek a békeszerző-
dés szerint állampolgárai lettek, 
optálhattak az etnikai származásuk 
és anyanyelvük szerinti állam javá-
ra. Az új határokon kívül élő, és va-
lamelyik szomszédos ország állam-
polgárárává vált magyar nemzeti-
ségűek ezáltal megszerezhették a 

magyar állampolgárságot. A dön-
tésre a szerződés hatályba lépésé-
től számítva 6 hónap állt rendelke-
zésre, és azt követően 12 hónapon 
belül kötelesek voltak Magyar-
országra átköltözni.1 Ebben az 
esetben egyértelműen az etnikai 
hovatartozás volt a döntő az állam-
polgárság megszerzése szempont-
jából. Hasonló opciós lehetőséget 
a Párizs környéki békék tartalmaz-
tak, kivéve a Németországgal 
kötött versailles-i békeszerződést. 

A magyar jogalkotó által hozott 
jóvátételi rendelkezések azok 
számára nyújtottak segítséget, akik 
ténylegesen Magyarországon tar-
tózkodtak, de magyar állampolgár-
ságukat elvesztették vagy tisztázat-
lan volt állampolgársági helyzetük, 
illetve akik a trianoni Magyarország 
területéről származtak, de a béke-
kötés idején valamely elcsatolandó 
területen volt a községi illetőségük. 
Utóbbiak számára maga a béke-
szerződés teremtett optálási lehe-
tőséget 63. cikkelyében. Külön 
rendelkezésekre volt szükség a 
magyar jogban a nemzetközi jogi 
korrekciós lehetőségek – vagyis az 
optálás – rövid határideje miatt is. 
Az 1922. évi 17. tv. 24. § szerint 
akkor szerezhettek különös mél-
tánylást érdemlő körülmények 
fennállása esetén visszahonosítás-
sal magyar állampolgárságot az 
első állampolgársági törvény 
visszahonosítási feltételeit egyéb-
ként nem teljesítők,2 ha állampol-
gárságukat 1914. július 26. után 
veszítették el, Magyarországon 
éltek, vagy oda átköltözésre bel-
ügyminiszteri engedéllyel rendel-
keztek.3  A különös méltánylást 
igénylő körülmények, illetve a 
belügyminiszteri engedély kikö-
tésével az átköltözők, illetve állam-
polgárságot szerzők számát kíván-
ták korlátozni, mivel a békekötést 
követően az országba érkezők 
elhelyezése komoly problémákat 
okozott.4 Ennek ellenére tömege-
sen került sor visszahonosításra, 
illetve sokan választották az optálás 
lehetőségét is, nagyjából 350.000 
fő költözött át a szomszédos orszá-
gokból Magyarországra.5
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Revízió és telepítés 

Újabb állampolgársági tárgyú 
rendelkezéseket a második vi-
lágháború előtti és alatti területi 
revízió tett szükségessé, amelynek 
következtében Magyarország újra 
soknemzetiségű állammá vált, 
ugyanakkor továbbra is jelentős 
magyar kisebbségek éltek az újon-
nan meghúzott határokon kívül. 
Az első bécsi döntés nem tartalma-
zott erre vonatkozó rendelkezése-
ket, de arra kötelezte a feleket, 
hogy további tárgyalások útján 
rendezzék a kérdést. Magyarország 
és Csehszlovákia 1939 februárjá-
ban kötött egyezménye a trianoni 
békeszerződés faji opciós rendezé-
seihez nagyon hasonlóan optálási 
lehetőséget biztosított Cseh-
szlovákia magyar nemzetiségű 
állampolgárai számára.6 

A második bécsi döntés 4. cikke-
lye maga teremtette meg az op-
ció lehetőségét azok számára, 
akik magyar nemzetiségűek voltak, 
és olyan területen éltek, amelyet 
Magyarország „1919-ben engedett 
át” Romániának (annak tárgyalása, 
hogy milyen területeket „engedett 
át” Magyarország, főleg 1919-ben, 
szétfeszítené az írás kereteit…) és 
amely a döntést követően is román 
fennhatóság alatt maradt. A dön-
tésre 6 hónap, ezt követően az 
átköltözésre mindössze 1 hónap 
állt rendelkezésre. A rendelkezés a 
dél-erdélyi magyarság számára 
teremtett lehetőséget a magyar 
állampolgárság megszerzésére és 
magyar területre költözésre, ezzel 
több mint 150.000 fő élt is (Észak-
Erdélyt még ennél is több román 
nemzetiségű hagyta el).7 Az opciós 
lehetőség alapja mindkét fent em-
lített esetben az etnikai affiliáció 
volt, egyéb feltételek nélkül, de 
átköltözési kötelezettséggel. 

Ezzel egy időben felmerült a kül-
földön élő magyarok „hazate-
lepítésének” lehetősége, az ezt 
elősegítő 1886. évi 4. tv. továbbra 
is hatályban volt. A 19. század végi 
helyzethez hasonlóan először a 
bukovinai székelyek, majd a mold-

vai csángók áttelepítését tervezték, 
ezt később az összes, határokon 
kívül élő magyar átköltöztetése 
követte volna.8 Végül csak mintegy 
13.000 bukovinai székely áttelepí-
tésére került sor 1941 májusában 
és júniusában a magyar hadsereg 
által nem sokkal korábban meg-
szállt Dél-Bácskába.9 A telepítés, 
amelyről kétoldalú egyezményt 
kötött Románia és Magyarország, 
egyértelműen etnopolitikai célokat 
szolgált, a vegyes lakosságú Vajda-
ságban növelni kívánták a magyar-
ság számarányát. További telepíté-
sekre azonban a háborús körülmé-
nyek miatt nem került sor. 

A második világháborút követő 
helyzet számos tekintetben 
hasonlított az első világháborút 
követőre, ismételten tömegek 
veszítették el magyar állampolgár-
ságukat. Fontos különbség volt 
azonban, hogy az 1947. február 
10-én megkötött párizsi béke-
szerződés nem tartalmazott az 
állampolgárságra vonatkozó ren-
delkezéseket, így nem teremtett 
nemzetközi jogi kötelezettséget a 
szomszédos államok számára a 
területükön élő magyar nemzeti-
ségű lakosok számára az állampol-
gárság megadására. Ennek követ-
keztében a határon túl élő magya-
rok tömegei váltak jogi értelemben 
hontalanná. Románia megtagadta 
a román állampolgárságot az ún. 
optánsoktól, vagyis akik Dél-
Erdélyből Észak-Erdélybe költöztek 
a második bécsi döntés után, illet-
ve mindenkitől, aki 1940 augusz-
tusát követően költözött a Románi-
ához visszacsatolt területekre.10

Csehszlovákiában az 1945. augusz-
tus 3-án kiadott 33. számú elnöki 
rendelet (az ún. Beneš-dekrétumok 
egyike) megtagadta az újjáalakuló 
Csehszlovákia magyar (és német) 
nemzetiségű lakosaitól a cseh-
szlovák állampolgárságot. Közülük 
mintegy 100.000 fő az 1946. febru-
ár 27-én kötött egyezményen ala-
puló csehszlovák-magyar lakosság-
csere keretében, illetve a csehszlo-
vák hatóságok egyoldalú kiutasí-
tása okán elhagyni kényszerült 
szülőföldjét, ők az egyezmény 

értelmében magyar állampolgár-
ságot szereztek.11 

Közvetlenül a front elvonulása 
előtt, majd a szomszédos államok 
által bevezetett repressziók hatásá-
ra jelentős menekülthullám indult 
Magyarországra, ahol ismét szá-
mos olyan magyar nemzetiségű 
személy tartózkodott, akiknek 
állampolgársági helyzete tisztázat-
lan volt. Az Ideiglenes Nemzeti 
Kormány 5.070/1945. M.E. rende-
lete szerint vélelmezni kellett min-
denkinek a magyar állampolgár-
ságát, aki Magyarország területén 
rendelkezett állandó lakhellyel és 
korábban rendelkezett magyar 
állampolgársággal.12 A második 
állampolgársági törvény, az 1948. 
évi 60. tv. értelmében magyar 
állampolgárságot szerzett minden-
ki, aki Magyarországon rendelke-
zett állandó lakhellyel, nem rendel-
kezett másik állampolgársággal, és 
ő maga és szülei az 1918 előtti or-
szágterületen születtek.13 Azok szá-
mára, akik az 1918 előtti ország-
területen születtek kedvezményes 
honosítási lehetőséget teremtett a 
törvény, ha felmenőik magyar 
állampolgárok voltak, abban az 
esetben is, ha felmenőik magyar 
állampolgárságát nem tudták 
igazolni, de Magyarországon 
rendelkeztek állandó lakcímmel, 
vagy oda átköltözni terveztek. 
Ehhez azonban különös méltány-
lást érdemlő körülmények fennál-
lására és a belügyminiszter egyedi 
döntésére volt szükség.14 A máso-
dik világháborút követő békeszer-
ződések nem rendezték az állam-
polgárság kérdését, nem irányoz-
tak elő opciós lehetőséget sem. Az 
állampolgársági kérdések rendezé-
sére vagy a belső jogban, vagy 
kétoldalú egyezményekkel került 
sor – ilyet kötött Magyarország is 
Romániával 1949-ben.15 
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