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Egy 2023-as felmérés szerint 
a világ hét legboldogabb 
nemzete Finnország, Dánia, 
Izland, Izrael, Hollandia, 
Svédország és Norvégia1 – 
azaz a 4. és 5. helyezettől 
eltekintve a középkor három 
északi királyságának utóbb 
kalmarinak elnevezett uniója.  
  
E területen a nemzeti 
ünnepek 19–20. századi 
eseményekhez kötődnek. 
Finnországban a szuverenitás 
megszületéséhez (1917. 
december 6.), Dániában az 
egyeduralomból alkotmányos 
monarchiává alakulást rögzítő 
első alaptörvény megszületé-
séhez (1849. június 5.). Izland 
1944-ben elválva a nácik által 

megszállt Dániától önállóságá-
nak emléknapjául Jón 
Sigurðsson (1811–1879) szüle-
tésnapját, június 17-ét tette 
meg ünnepnapnak, Norvégia 
pedig május 17-én ünnepel: 
1814-ben e napon írta alá 
alaptörvényét a frissen királlyá 
választott Krisztián Frigyes. 
  
Svédországban a 20. század-
ban június 6-a vált nemzeti 
ünneppé, végső soron egy 
idén félezer éves esemény 
alapján. Hogy mi történt 
Strängnäsben 1523. június 6-
án és miként, máig vitatott: a 
Hanza leghatalmasabb városa, 
Lübeck kezdeményezésére 
vagy svédek kezdeményezésé-
re támogatói egy szűk köre 
Svédország királyává tette 
vagy választotta Gustav 
Erikssont. Az eseményhez az 
emlékezet a kalmari unió végét 
is köti. Utólag ez az összefüg-
gés értelmezhető is, az akkori-
ak azonban ezt még nem 
láthatták. 
  
1319 nyarán egy polgárhá-
ború vége felé Svédország 
királyává választották a há-
roméves Magnus Erikssont, aki 
ekkor már két hónapja norvég 
király is volt. Az ő fia, Haakon, 
aki később a norvég trónra 
került (de olykor a svéden is 
ült), feleségül vette a Dán 
Királyságot újjáélesztő IV. 
Valdemár lányát, Margitot 
(1353–1412). E házasság lett a 
három északi királyság uniójá-
nak dinasztikus alapja. Margit 
ugyanis apja halála (1375) után 
az 1370-ben született fia, Oluf 
számára biztosította a dán 
trónt, mellette ő lett a régens. 
1380-ban meghalt Haakon is, 
mivel pedig a norvég korona 
akkor örökletes volt, az uralom 
Norvégiában is Olavra (ahogy 
a királyfi nevét ma norvégül 

írják) szállt – ismét Margit 
régensségével. 
  
Amikor Margit 1387-ben 
elvesztette a fiát is, a két 
királyságban már megingat-
hatatlan volt a hatalma, 1388-
ban pedig, az ottani hatalmi 
harcok közepette, a svédor-
szági arisztokrácia egy része is 
meghívta urául. Bár e küzdel-
mek csak egy évtizeddel ké-
sőbb értek véget, Margit már 
1389-ben döntő győzelmet 
aratott – ám volt elég bölcs és 
hatalmas ahhoz, hogy a kornak 
megfelelően egy férfit tegyen 
királlyá. Néhai nővére, 
Ingeborg unokáját, Bogislav 
pomerán herceget (és húgát, 
Katalint) az udvarába vette a 
nevét Erikre változtatva, majd 
1392-ben norvég királlyá 
koronáztatta. 1397 júniusában, 
immár Stockholmnak is a 
birtokában, ugyanőt 
Kalmarban dán és svéd királlyá 
is megkoronáztatta. 
  
Margit a haláláig megtartot-
ta a hatalmat, majd pedig 
Filippa királyné (†1430) 
segítette Eriket az uralkodás-
ban. A késő középkori Európá-
ra olyannyira jellemző „zavaros 
idők” azonban Északot sem 
kerülték el. Az unió működésé-
nek első nagy zavara az 1430-
as években támadt, a része-
ként előbb a dán, aztán a svéd, 
majd a norvég országtanács is 
felmondta a hűséget Eriknek. 
A hatalmát vesztő király húgá-
nak, Katalinnak a fia, Kristóf 
pfalz–neumarkti gróf előbb a 
dán, aztán a svéd, végül a 
norvég trón megszerzésével a 
40-es évek elején véget vetett 
e zavarnak. Váratlan halála 
(1448) után azonban az unió 
működése a svédországi 
arisztokrácián belüli hatalmi 
harcok függvénye lett, királya 
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csak ritkán érvényesíthette 
jogait az országban. (Nem teszi 
áttekinthetőbbé az esemé-
nyeket, hogy 1460-tól az unió 
királya dán mivoltában a 
slesvig–holsteini perszonál-
unióban is uralkodott.)  Az unió 
fennmaradását azonban to-
vábbra is támogatta a svéd 
országtanács, amint ezt a 
halmstadi (1450), a kalmari 
(1483) vagy a koppenhágai 
(1509) egyezségek is 
mutatják.2  
  
E zavar 1520-ban látszott 
véget érni, ekkor ugyanis a 
királyi hatalom működését 
akadályozó svédországi erők 
döntő vereséget szenvedtek a 
választott királyként és az 
egyház védelmezőjeként 
érkező II. Krisztián seregétől. A 
stockholmi koronázást követő 
kivégzések (Stockholms blod-
bad, stockholmi vérfürdő, bár a 
kivégzettekre tekintettel in-
kább Stockholm vérfürdője) 
értelmezése máig vitatott,3 a 
királyság bizonyos részein 
hamarosan kibontakozó 
ellenállást azonban nem ehhez 
kötik, hanem a király három, 
külön-külön észszerű 
döntéséhez.4 A felkelők egy 
részét vezető Gustav Eriksson 
1521 augusztusától országkor-
mányzónak (riksföreståndare – 
a „zavaros idők” kezdetén, 
1438-ban született tisztség) 
nevezte magát. 
  
II. Krisztián a slesvig–holste-
ini hercegségekben ki akarta 
terjeszteni hatalmát sógora, V. 
Károly német-római császár 
segítségével nagybátyja, Fri-
gyes herceg ellenében, ám a 
svédországi harcok közepette, 
1522 augusztusában visszakoz-
ni kényszerült a helyi nemes-
ség és (az Észak-Európa törté-
netében a 14. század óta kie-

melkedő szerepet játszó) Lü-
beck által támogatott herceg-
gel szemben. Lübeck 1522 
tavaszán már hadiflottát és 
zsoldosokat is adott Gustav 
Erikssonnak, a király hatalma 
azonban végül nem Svédor-
szágban, hanem a jogi és poli-
tikai egységek (például Észak-
Jylland, Sjælland, Skåne) 
együtteseként működő Dániá-
ban omlott össze: 1522 de-
cemberében az országtanács 
néhány jyllandi tagja meg-
egyezett abban, hogy helyette 
Frigyest teszik királlyá.  
  
Az észak–jyllandi nemesség 
végül 1523 januárjában 
mondta fel a hűséget II. Kriszti-
ánnak arra hivatkozva, hogy az 
megszegte választási feltéte-
leit. A II. Krisztián németalföldi 
irányultságával elégedetlen 
Lübeck szövetkezett Frigyessel 
is, akit március 26-án a jyllandi 
nemesség dán királyként 
köszöntött – a herceg mögött 
ekkor tehát slesvig-holsteini–
lübecki–(észak-)jyllandi koalíció 
állt, nem pedig a Dán Királyság 
területének zöme. Miután 
azonban e koalíció katonasága 
átkelt Fyn szigetére is, II. 
Krisztián – feltehetően, mivel 
nem tudta fizetni a zsoldosait –
1523. április 13-án elhajózott 
Koppenhágából Németal-
földre. Másnap Gottorpban a 
slesvig–holsteini nemesség és 
praelatusok egyedüli urukként 
köszöntötték Frigyes herceget. 
  
Utóbb a svéd propaganda, 
majd a nemzeti romantikus 
történelemszemlélet a 
Svédországban történteket 
felszabadító háborúnak 
ábrázolta. A még királlyá sem 
választott Gustav Eriksson – a 
későbbi Gusztáv svéd király – 
egyszerűen minél nagyobb 
részt akart a zsákmányból, be-

betörve Norvégiába, valamint 
Halland és Skåne dán tarto-
mányokba (ma: Dél-Svédor-
szág). Ahogy egy májusi leve-
lében írta: „ami most gyorsan 
megszerezhető, az meg is 
tartható.”5 1523 őszén az övé 
volt Svédország, Dániából 
Blekinge, Norvégiából Viken, 
míg II. Krisztián hűségén 
maradt Norvégia, valamint 
Koppenhága, Malmø és 
Gotland. Dánia többi része 
Frigyesnek engedelmeskedett. 
Lübeck közvetítésével 1524 
szeptemberében Frigyes és 
Gusztáv részleges egyezségre 
jutott, ám az uralmi viszonyok 
képlékenyek maradtak – első-
sorban Norvégia miatt, ahol 
továbbra is II. Krisztián volt az 
utolsó megkoronázott király, 
akinek az 1531-es visszatérése 
elodázta az uralkodók 
számának tisztázását.  
  
II. Krisztiánt ugyan 1532-ben 
sikerült kelepcébe csalni, ám 
1533-ban meghalt Frigyes. Az 
ennek nyomán kitört háborúba 
(dánul Grevefejden, „a gróf 
háborúja”, 1534–1536) bekap-
csolódott Frigyes Krisztián ne-
vű legidősebb fia (dán-norvég 
királyként III. Krisztián), a fog-
ságba ejtett II. Krisztián nevé-
ben közeli rokonuk, a Lübeck 
által is támogatott Kristóf 
oldenburgi gróf (a háború 
névadója), Gusztáv svéd király, 
valamint észak-német városok 
és fejedelmek is. 1536 őszén 
már hosszabb időre állandó-
sultak a viszonyok. Győzött III. 
Krisztián, mint az immár 
Norvégiát is magába foglaló 
Dán Királyság ura és slesvig–
holsteini herceg, de Gusztáv is, 
akinek a svéd királyságát 
kívülről immár kevés veszély 
fenyegette. Vesztes maradt II. 
Krisztián és vesztett Lübeck. 
1523-ban tehát még nem dőlt 

el semmi, Svédországnak és 
Dániának azonban azóta nincs 
közös királya.  
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